
    चैऽ              MARCH  2010           बैशाख        
रिववार 

SUNDAY 

सोमवार 
MONDAY 

मंगलवार 
TUESDAY 

वुधवार 
WEDNESDAY 

वहृःपितवार 
THURSDAY 

शुबवार 
FRIDAY 

शिनवार 
SATURDAY 

 1 चैऽ कृंण पितपदा 
नक्षऽ-उत्तराफाल्गुनी 

Holi….  होली   

2 िद्वतीया 3 तिृतया/चतुथीर्
नक्षऽ -     हःत 

Dwitiya  

नक्षऽ  िचऽा tritiya/chaturthi 

Chaturthi Vrat 

4 चतुथीर् 
नक्षऽ -     ःवाती 
Chathurthi 

5 पंचमी 
नक्षऽ -     िवशाखा 
Panchami 

6  षष्ठीं         
 नक्षऽ -   अनुराधा  
Shasthi  

7 सप्तमी 
नक्षऽ - ज्येष्ठा   
Saptami  

8  अष्टमी 
  

नक्षऽ -   मूल 
  Astami 

 9   नवमी       
 

नक्षऽ- पूवार्षाढा         
Navami  

10  दशमी 
नक्षऽ- उत्तराषाढा   
Dashmi  

11एकादशी  
पाप मोचनी  एकादशी 
Ekadashi  

13 ऽयोदशी 12  द्वादशी  
   नक्षऽ-  ौवण 

Dwadashi  

नक्षऽ-धिनष्ठा  Panchak Start 

उत्तराषाढा/ ौवण   

Triyodashi 

Pradosh ूदोष 

14 चतुदर्शी     
नक्षऽ- शतिभषा   
मीन संबांित   Sankranti     
Time Change + 1 Hr 

15 अमावःया 
नक्षऽ- पूवार्भािपद 

Amawasya  

16चैतशुक्लपक्ष    17  िद्वतीया 18 तिृतया 
नक्षऽ- अिश्वनी  Tritiya 
 Navratri-3 

19 चतुथीर्  
नक्षऽ-भरणी Chaturthi 
Navratri-4 

20 पंचमी  

नव सम्बत्सर-शोभन  
Samvat -2067 (Shobhan) 

नक्षऽ-कृित्तका Panchami 

Navratri-5 
Dwitiya  (pachak End) 
 नक्षऽ-रेवती  New Moon 
Navratri-2  उत्तराभािपद  Navratri 

21 षष्ठीं  
 

नक्षऽ- रोिहणी  Shasthi 
 
Navratri-6 

22 सप्तमी  

 
मगृिशषार् Navratri -7 

  Saptami 

23 अष्टमी 
नक्षऽ-आिार्  Navratri -8 

Astami      

24 राम नवमी  
पुनवर्सु  Navratri-9   

 

 

Ram Navmi   

25 दशमी 
नक्षऽ- पुंय 

Dashmi  

26 कामदा एकादशी 
 नक्षऽ-   आश्लषा 
  Ekadashi 

27 द्वादशी 
   नक्षऽ- मघा  
Dwadashi 

28ऽयोदशी Tryodashi  
- Pradosh 
Mahabir Jyanti  
महाबीर जयंती 

29चतुदर्शी /पूिणर्मा 
नक्षऽ-उत्तराफाल्गुनी         
Full Moon ( Evening) 

30पूिणर्मा / पितपदा 31 िद्वतीया 
चैऽ  पूिणर्मा    हःत  नक्षऽ -   ि ा  

Poornima / Pratipada 
   हनुमान जयंती 

चऽ
Dwitiya 
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In sleep the mind is reduced to its original state.  
During that state there exists nothing for us.  
Therefore man’s existence is simply the creation of his mind.   
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